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A la piscine de Montétan : une plongée 
dans le quartier
Pour ce numéro consacré à l’eau, votre Journal a posé ses questions lors d’un mi-
cro-trottoir là où il s’imposait : au bord et dans les bassins de la piscine de Montétan. 

Les personnes interrogées ont 
répondu aux questions suivantes : 
depuis combien de temps la fré-
quentent-elles ? À quelle heure 
préfèrent-elles s’y rendre ? Qu’est-
ce qui les y attire, et qu’est-ce qui 
pourrait être amélioré ? Comment et 
quand l’ont-elles découverte, et ont-
elles un souvenir ou une anecdote 
à partager ? Les personnes rencon-
trées ont accepté de nous parler de 
leur relation avec ce lieu.

Kahdra, Fowzia et Muna sont ins-
tallées dans le parc de Valency, de-
vant la piscine, avec leurs enfants. 
Depuis 2020, elles viennent, tou-
jours ensemble, du quartier des Bo-
veresses. Elles apprécient la gratuité 

et arrivent en tout début d’après-mi-
di. Rien à améliorer selon elles — 
mais elles proposent, avec humour, 
d’installer des chaises longues. Anas 
et Sahra, qui les accompagnent, 
adorent s’amuser dans l’eau, même 
si les enfants regrettent que la pis-
cine ne soit pas dans leur quartier et 
qu’il faille avoir 8 ans pour accéder 
en autonomie au grand bassin (ndl : 
le règlement de la piscine stipule 
que « les enfants de moins de huit 
ans doivent rester en permanence 
à portée de main et sous la sur-
veillance de personnes majeures, 
sachant nager et présentes dans la 
zone des bains »). Un toboggan ? Ce 
serait parfait. 

Emilie, sa sœur Angela et leur 
maman Ina arrivent habituellement 
vers 14h. Ina habite le quartier de-
puis 15 ans et a découvert la piscine 
en même temps que le parc. La gra-
tuité et la proximité sont les grands 
atouts du lieu. Les filles adorent 
nager et sauter dans le bassin d’un 
mètre. Angela apprécie notamment 
la sensation de légèreté quand elle 
fait l’étoile. Ina, ne sait pas nager 
mais profite de se mouiller un peu 
— et de prendre quelques couleurs 
avant les vacances. Côté améliora-

tions : Ina souhaiterait une meilleure 
désinfection des sols après un pro-
blème de mycose l’an passé ; Emilie 
supprimerait le passage obligatoire 
par la douche et aimerait pouvoir 
grignoter au bord du bassin ; Ange-
la rêve d’un toboggan et que l’école 
des Bergières puisse venir ici. Emi-
lie se souvient, amusée, d’avoir jeté 
le téléphone de sa mère dans l’eau 
étant petite. « J’ai réussi à le sauver 
en le mettant 24h dans du riz pour 
le déshumidifier », raconte sa mère 
en riant.

Elisabeth n’est pas du quartier, 
elle travaille pour Pro Infirmis et ac-
compagne une enfant qui habite tout 
près. Elle choisit de venir vers 14h, 
avant l’affluence, car l’agitation ren-
drait les choses plus difficiles pour la 
petite fille qu’elle accompagne. Elle 
regrette l’attitude d’un maître-na-
geur qui, selon elle, a manqué de 
tolérance envers des mamans musul-
manes. Leurs enfants ont dû quitter 
le petit bassin à la suite d’un pro-
blème de surveillance, en lien sem-
blerait-il avec le règlement et le fait 
qu’il faille retirer ses vêtements et se 
mettre en tenue de bain même si l’on 
ne met que les pieds dans le bassin.

Ophélie vient tôt le matin ou à 
midi, quand c’est encore calme. Anas

Khadra

Emilie



9

L’eau            

Baigneuse depuis l’enfance, elle 
fréquentait en famille la piscine des 
Trois-Sapins à Echallens. Elle ap-
précie la proximité, la pataugeoire, 
les coins ensoleillés et la gratuité. 
Elle a découvert Montétan grâce à 
son fils. Ses habitudes piscine ? Si 
elle vient le matin, elle discute avec 
les habitué·e·s ; si elle vient à midi, 
elle nage un peu pour se détendre 
et si elle vient l’après-midi, ce mo-
ment sera consacré à son fils. L’an-
née dernière, une dame âgée avec 
qui son fils et elle discutaient s’est 
mise à nager. Le garçon s’est excla-
mé : « On dirait Batman ! » (la peau 
de ses bras faisant un peu comme 
des ailes). La dame a répondu en ri-
golant : « Toi aussi tu feras Batman 
plus tard. » L’enfant n’avait pas saisi 
l’allusion sur le fait que le corps de 
tout le monde vieillit — mais Ophé-
lie, elle, a savouré cet échange inter-
générationnel bienveillant.

Djezmije est là avec ses trois en-
fants : Luana, Erzan et Hana. Elle 
connaît la piscine depuis son arri-
vée en Suisse, il y a dix ans — son 
mari, lui, la fréquentait déjà enfant. 
La proximité et la gratuité sont, ici 

aussi, les premiers arguments ci-
tés. Souvent, ils·elles viennent une 
heure après l’école pour se rafraî-
chir, avant de rentrer pour le sou-
per. Qu’améliorer ?... Par grande 
chaleur, la piscine de Montétan est 
bondée et Djezmije trouverait alors 
formidable s’il y avait un peu plus 
d’espace. Les filles aimeraient des 
toboggans et des plongeoirs. L’an 
dernier, la famille a fait une pause 
forcée du fait que des frelons avaient 
élu domicile dans les parages.

Naike et sa famille, qui habitent à 
l’avenue de France, adorent le parc 
de Valency et la piscine de Monté-
tan : « On y croise des gens du quar-
tier sans avoir besoin de se donner 
rendez-vous ». La gratuité et l’acces-
sibilité font le reste. Elle vient prin-
cipalement pour ses enfants de 4 et 5 
ans — pour faire ses longueurs, elle 
préfère la grande piscine de Prilly. 
Côté améliorations, elle ne voit pas 
trop, mais après réflexion, elle men-
tionne les bords de bassin un peu ru-
gueux, mais une rénovation avec un 
revêtement moins abrasif serait déjà 
prévue. Pas d’anecdote particulière, 
mais une constante : à chaque visite, 

il se passe quelque chose d’agréable : 
une rencontre, un éclat de rire, etc.

Rosetta n’était plus venue de-
puis des années ; en été, elle allait 
plutôt au lac ou chez elle en Italie. 
Aujourd’hui, c’est sa première sor-
tie-piscine de la saison ! Elle habite 
tout près, et ceci depuis dix ans. Elle 
ne sait pas nager, mais elle aime ve-
nir ici pour se rafraîchir et bronzer. 
Elle se souvient avec tendresse 
d’être venue ici avec son petit-fils de 
4 ou 5 ans alors, et le revoit, fier dans 
sa belle voiture gonflable.

Interviews réalisés par Sandrine Prisi
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Ouverture de la piscine de Montétan : 30 mai au 30 août 2026
Horaire du lundi au dimanche : 09h30 – 19h30
Entrée gratuite pour toutes et tous. Les enfants de moins de 8 ans doivent être sous 
la surveillance constante d’une personne majeure.
Les piscines sont ouvertes les jours fériés (1er août). S’agissant de piscines de plein 
air, l’heure de fermeture peut être avancée selon les conditions météorologiques. 


