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Vie du quartier

La « préhistoire » du Centre socioculturel
Le Centre socioculturel fête ses 10 ans en juin. Des activités socioculturelles et un 
centre ont toutefois existé dans le quartier depuis le printemps 2005, date à laquelle un 
comité s’est formé et des statuts édités. Durant 9 ans, nombre d’activités ont été réa-
lisées. Rappels de cette « préhistoire » riches en engagements humains et en activités 
populaires.

C’est le 26 avril 2005 que s’est 
constituée l’Association de Quar-
tier de Prélaz avec un comité re-
présentant très largement les ha-
bitant·e·s du quartier et comptant 
17 personnes ! Janick Châtelain, à 
l’époque responsable du Petit Na-
vire, et le soussigné ont accepté d’en 
prendre la co-présidence. 

Ce grand comité a été très actif 
dans l’organisation concrètes de plu-
sieurs activités telles que le tournoi 
de foot ou le cortège et la mise à feu 
du Bonhomme-Hiver. Nous avons 
pu compter très rapidement sur l’ap-
pui du Service des Sports de la Ville 
de Lausanne par l’intermédiaire de 
Julien Mortier, animateur sportif. 
Julien nous fournissait le matériel 
nécessaire au tournoi de foot, qui, il 
faut le préciser, rassemblait près de 
120 enfants de 10 à16 ans.

D’emblée, les assemblées géné-
rales se sont déroulées sur la place 
devant la Coop, dans le cadre de la 
Fête du Petit Navire. Elle accueil-
lait divers spectacles, notamment 
d’ensembles musicaux ou de danses 
folkloriques. Les Autorités y étaient 
invitées : Oscar Tosato, Municipal 
du secteur enfance et jeunesse, y a 

participé à plusieurs 
reprises. 

A partir de mi-
2006, nous avons 
bénéficié de la pré-
sence, à 60%, de 
Robert Ochoa, ani-
mateur socioculturel 
détaché par la FASL. 
Durant ses 6 mois 
de travail, Robert a 
rencontré les habi-
tant·e·s du quartier, 
de tous âges, pour 

enquêter sur leurs besoins. Une 
liste des associations existantes a 
aussi été éditée. Assez rapidement, 
il a élaboré le projet d’un film qui 
relatait ces besoins. Ainsi, « Prélaz 
images et paroles » a pu être pré-
senté en octobre 2007 et a tourné 
dans les écoles et lors des activités 
de l’Association de quartier. Un 
site internet a été ouvert. Le comi-
té s’est quelque peu réduit mais a 
compté, tout au long de ses près de 
9 ans d’existence, 10 à 11 personnes 
très impliquées dans toutes les acti-
vités de l’Association.

Dès juillet 2007, l’Association a 
pu bénéficier d’un animateur so-
cioculturel, Sébastien Poscio, ré-
munéré à 60% 
par la FASL. Les 
premières années, 
ses activités se 
sont déroulées 
en milieu ou-
vert. Son bureau 
était situé dans sa 
voiture, parquée 
dans le quartier. 
Il rencontrait 
alors les enfants 
et les adultes dans 

la rue et échafaudait, avec elles et 
eux, de nombreuses activités. Elles 
se déroulaient aussi dans les locaux 
des paroisses catholiques et pro-
testantes et régulièrement dans les 
sous-sols de la cave des Faux Nez. 
Un bar/activité était promené dans 
le quartier par beau temps. 

Les grandes activités comme le 
tournoi de foot devenu « El mun-
dialito », « Ramène ton bol », se sont 
évidemment poursuivies avec suc-
cès. Les commerçant·e·s du quartier 
étaient mis·es à contribution pour 
des aides, notamment financières. 
Relevons que la Coop nous a offert, 
durant plusieurs années, les bois-
sons et les biscuits apéro pour l’AG. 
La pharmacie, le Café de Prélaz et 
bien d’autres encore mettaient la 
main au porte-monnaie !

En 2008, nous avons pu engager 
une animatrice, Alexandra Rubin, 
pour compléter l’action sociocultu-
relle en milieu ouvert. Ainsi, les ac-
tivités ont pris une sérieuse ampleur 
avec des rencontres adultes, enfants 
et adolescent·e·s.

Il faut encore préciser que dès fin 
2006, l’AQP avait un beau et grand 
projet : la création d’une maison 
de quartier dans l’ancien garage 
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de Prélaz. Nombre de réunions du 
Comité se sont déroulées pour ima-
giner les activités – surtout autour 
de la cuisine/nourriture – qui pour-
raient avoir lieu dans ces grands 
locaux. Grande tristesse et sérieuse 
frustration lorsque nous avons ap-
pris que ce garage serait démoli et 
ferait place à un bâtiment avec des 
logements et un commerce.

Entretemps, en décembre 2009, 
l’AQP a pu reprendre les locaux 

d’une droguerie en cessation d’ac-
tivité à l’avenue de Morges 151 (ac-
tuel local du Petit Navire).

Avec un toit, des salles et l’enga-
gement d’un 3ème animateur, nous 
sommes devenus un Centre socio-
culturel tout à fait classique propo-
sant de nombreuses activités. La dy-
namique qui consistait à aller vers 
les habitant·e·s et utiliser toutes 
possibilités et richesses du quartier 
s’est malheureusement quelque peu 

étiolée... En 2010, la co-présidence 
a changé : Carine Colletti a rempla-
cé Janick Chatelain. Gérald Progin a 
lui aussi laissé sa place à la co-prési-
dence, en 2012.

A partir de 2013, des divergences 
d’opinions, liées notamment aux 
rapports bénévoles/professionnels 
ont fait leur apparition. Et l’AQP a 
été dissoute en 2014 !

                                   Gérald Progin

Un laboratoire de quartier 
(juin 2025)

Les festivités de ces dix ans d’ac-
tivités ont été préparées collective-
ment. En juin 2025, un laboratoire 
de quartier a été organisé durant tout 

le mois, afin de mettre en valeur les 
dix années de vie du Centre et cela 
autour de trois thématiques : le quar-
tier, l’intergénérationnel et l’inter-

culturel.

Grâce à différentes commissions, 
le Centre est allé à la rencontre des 
habitant·e·s en s’installant sur les 
places de jeux et en proposant des 
repas de retrouvailles et de ren-

contre. Photos, témoignages et sou-
venirs ont été récoltés pour préparer 
une exposition, tandis qu’un ques-
tionnaire et plusieurs interviews ont 

10 ans du Centre socioculturel et  
Caravane des Quartiers à Prélaz-Valency
Du 29 au 31 mai, l’Association de Quartier de Prélaz-Valency (AQPV) et l’équipe d’ani-
mation du Centre socioculturel de Prélaz-Valency entrent avec enthousiasme dans 
l’année de célébration des 10 ans du Centre. C’est en effet le 28 mai 2016 que le 
Centre Socioculturel ouvrait ses portes à son emplacement actuel, au chemin de Re-
nens 12C, avec la constitution de sa nouvelle association, l’AQPV.    

permis de réaliser un film. Un livre 
des femmes du Centre sera égale-
ment présenté lors des festivités.

10 ans de vie du Centre

Le comité de l’AQPV et l’équipe 
d’animation ont souhaité que cet 
anniversaire soit marquant pour 
les habitant·e·s du quartier. Des re-
cherches de fonds ont ainsi permis 
de rénover en partie le Centre, de 
financer les festivités et de produire 
différents supports — film, exposi-
tion et livre — retraçant ces dix an-
nées de vie.

Plusieurs rendez-vous jalonnent 
l’année 2026 : la projection du film 
des jeunes réalisé en Égypte le 13 
février dernier, le vernissage du livre 
des femmes le jeudi 28 mai, le grand 
week-end de fête avec un débat sur 
l’avenir du Centre, la projection du 
film lors des Places au Soleil le 13 
août au Parc de Valency, et enfin une 
surprise lors de « Ramène ton bol » 
le 17 novembre 26.

Après avoir candidaté auprès de la 
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